WOJEWODZTWO PODLASKIE

Powiadomienie o przekroczeniu poziomu informowania
dla pylu zawieszonego PM10 w powietrzu

INFORMACJE O PRZEKROCZENIU POZIOMU INFORMOWANIA

Wystapienie przekroczenia poziomu informowania (100 pg/m?®)

Zagrozenie dla pyhlu zawieszonego PM 10 w powietrzu.
Data wystapienia 01.04.2024 r. (godz.00.00-24.00)
Stezenia dobowe pyhu Przekroczenie poziomu informowania wystapilo na stacji

PM10 na stacjach

pomiarowej w Grajewie:
PdGrajewoWPoMOB - 105,1ug/m?®

Obszar przekroczenia

Obszar przekroczen poziomu informowania obejmowat: powiat
grajewski

Ludnos$¢ narazona

Liczba mieszkancéw obszaru, na ktorym wystapito przekroczenie
poziomu informowania: ok. 45 tysigce mieszkancow

Naplyw mas powietrza zawierajacych drobny pyt znad Sahary.

Przyczyny
INFORMACJE O GRUPACH NARAZONYCH
e osoby cierpiagce z powodu przewlekltych chorob serca
(zwlaszcza niewydolnos¢ serca, choroba wiencowa),
- e osoby cierpiagce z powodu przewlektych chorob uktadu
l‘r(li'i(z)ls'lge grupy oddechowego (np. astma, przewlekla obturacyjna choroba

ptuc),
e osoby starsze, kobiety w ciazy oraz mate dzieci
e 0s0byz rozpoznang chorobg nowotworowg oraz ozdrowiency.

Mozliwe negatywne
skutki dla zdrowia

Osoby cierpigce z powodu choréb serca moga odczuwaé
pogorszenie samopoczucia np. uczucie bolu w klatce piersiowej,
brak tchu, znuzenie.

Osoby cierpiace z powodu przewlektych chorob uktadu
oddechowego moga odczuwa¢  przejSciowe  nasilenie
dolegliwosci, w tym kaszel, dyskomfort w Klatce piersiowej,
nasilenie si¢ objawow atakow astmy.

Podobne objawy moga wystapi¢ réwniez u osoéb zdrowych. W
okresach wysokich stezen pytu zawieszonego w powietrzu
zwieksza si¢ ryzyko infekcji drog oddechowych.

Zalecane Srodki
ostroznosci w czasie
wystepowania stezen
pylu zawieszonego
PM10
przekraczajacych
poziom informowania

W przypadku nasilenia objawow chorobowych (dusznos$¢, kaszel,
$wisty) zalecana jest konsultacja z lekarzem.

Zaleca si¢ rowniez:

- zwigkszenie nadzoru nad osobami przewlekle chorymi, w tym
niepetnosprawnymi,

- prowadzenie szerokiej edukacji adresowanej przede wszystkim
do ucznidéw szkot podstawowych, srednich oraz ich prawnych
opiekunow, dotyczacej problemu zanieczyszczonego powietrza
oraz mozliwych zachowan i czynno$ci zmniejszajacych ryzyko
narazenia na wysokie stg¢zenia zanieczyszczen w tym pyhu
zawieszonego,

- biezace $ledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza

(http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current) i prognoz zmian
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http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current

zanieczyszczenia powietrza
(https://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution)

DZIALANIA ZMIERZAJACE DO OGRANICZENIA PRZEKROCZEN

ZaKres dzialan
krotkoterminowych

Dziatania okreslone przez Zarzad Wojewodztwa w planach
dziatan krotkoterminowych dostgpne pod adresem:

- dla aglomeracji biatostockie;:
https://bip.podlaskie.eu/wojewodztwo/urzad_mar/programy i d
zialania/programy od_2009/aktualizacja-programu-ochrony-
powietrza-dla-strefy-aglomeracja-bialostocka.html

- dla strefy podlaskiej:
https://bip.podlaskie.eu/wojewodztwo/urzad _mar/programy i _d
zialania/programy od_2009/aktualizacja-programu-ochrony-
powietrza-dla-strefy-podlaskiej-1.htm

INFORMACJE ORGANIZACYJNE

Data wydania

02.04.2024r. godz. 8:30

Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 27 kwietnia 2001 r. Prawo ochrony srodowiska (t.;.

Dz. U. 22022 r. poz. 2556 z p6zn. zm.)
Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 24 sierpnia 2012

roku w sprawie poziomdw niektdrych substancji w powietrzu (Dz.
U.2021 r. poz. 845)

Zrédia danych

e Instytut Ochrony Srodowiska — Panstwowy Instytut Badawczy

Panstwowy Monitoring Srodowiska — dane z systemu
monitoringu jakosci powietrza Gtéwnego Inspektoratu Ochrony
Srodowiska

(I0S-PIB) w Warszawie - prognoza jako$ci powietrza

Opracowanie

Regionalny Wydziat Monitoringu Srodowiska w Biatymstoku

Publikacja

http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/warnings

https://powietrze.qios.qov.pl/pjp/rwms/10/overruns/0
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